ECOLE MARCEL CALLO - NANTES

I
AJENU

Convivio

RESTAURATION AUTHERTIQUE & RESPORSABLE

.....

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

DESSERT

Produit de saison Les viandes entiéres de porc,
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison beeuf, volaille et dinde servies

dans votre restaurant sont 100% &[ M -[ A M ’
frangaises.

LE CHEF

Produits locaux b k’ ,

* Pommes : Vergers "Le Champs de Pierres" Vertou ET SON EQU'PE

* Lait : la Ferme de la Pannetiére - La Chapelle sur Erdre

vl VOuUS SOUHAI,TENT UN
* Galette : Castel-Roc Retrouvez |I'ensemble des menus sur : BON APPETIT !

* Filet et sauté de dinde : La Ferme La Bregeonniére - Nort sur Erdre www.clicetmiam.fr

* OEufs coquille : GAEC de I'Eau Vive - Saint Hilaire de Clisson

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



ECOLE MARCEL CALLO - NANTES

I
AJENU

Convivio

RESTAURATION AUTHERTIQUE & RESPORSABLE

.....

HORS D'GEUVRE Melon Riz au thon Pasteque
- Mijoté de porc au . . Filet de lieu aux
Poulet roti Hachis parmentier s
curry petits [égumes
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Pommes rissolées Haricots verts Salade verte Epinards
DESSERT Mousse au chocolat Fruit frais Fromage et fruit frais Muffin aux pépites
Produit de saison Les viandes entiéres de porc,
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison beeuf, volaille et dinde servies

dans votre restaurant sont 100% &[ M -[ A M ’
frangaises.

LE CHEF

Produits locaux b k’ ,

* Pommes : Vergers "Le Champs de Pierres" Vertou ET SON EQU'PE

* Lait : la Ferme de la Pannetiére - La Chapelle sur Erdre

vl VOuUS SOUHAI,TENT UN
* Galette : Castel-Roc Retrouvez |I'ensemble des menus sur : BON APPETIT !

* Filet et sauté de dinde : La Ferme La Bregeonniére - Nort sur Erdre www.clicetmiam.fr

* OEufs coquille : GAEC de I'Eau Vive - Saint Hilaire de Clisson

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



ECOLE MARCEL CALLO - NANTES

I
AJENU

Convivio

RESTAURATION AUTHERTIQUE & RESPORSABLE

.....

AL Tomates au fromage .
HORS D'GEUVRE Carottes rapées  aul fromag Friand au fromage
et huile d'olive
. . . Filet de poisson a
Jambon grillé Boeuf a la tomate Chili con carne , p-
I'oseille

PLAT CHAUD

ET GARNITURES
. Carottes cuites au . .
Lentilles ) Riz Gratin de chou-fleur
cumin
DESSERT Yaourt aromatisé Fromage et riz au lait Fruit frais Salade de fruits
Produit de saison Les viandes entiéres de porc,
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison beeuf, volaille et dinde servies

dans votre restaurant sont 100% &[ M -[ A M ’
frangaises.

LE CHEF

Produits locaux b k’ ,

* Pommes : Vergers "Le Champs de Pierres" Vertou ET SON EQU'PE

* Lait : la Ferme de la Pannetiére - La Chapelle sur Erdre

vl VOuUS SOUHAI,TENT UN
* Galette : Castel-Roc Retrouvez |I'ensemble des menus sur : BON APPETIT !

* Filet et sauté de dinde : La Ferme La Bregeonniére - Nort sur Erdre www.clicetmiam.fr

* OEufs coquille : GAEC de I'Eau Vive - Saint Hilaire de Clisson

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



ECOLE MARCEL CALLO - NANTES

I
AJENU

Convivio

RESTAURATION AUTHERTIQUE & RESPORSABLE

.....

HORS D'CEUVRE Salade de pates Radis Melon
. . Sauté de porc . . ,
Saucisse grillée Poulet tex mex p Filet de colin pané
charcutiere
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Purée Courgettes Cocos blancs Ratatouillle
. ) Mousse a la . . .
DESSERT Fromage et fruit frais . Fruit frais Brownie
framboise
Produit de saison Les viandes entiéres de porc,
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison beeuf, volaille et dinde servies

dans votre restaurant sont 100% &[ M -[ A M ’
frangaises.

LE CHEF

Produits locaux b k’ ,

* Pommes : Vergers "Le Champs de Pierres" Vertou ET SON EQU'PE

* Lait : la Ferme de la Pannetiére - La Chapelle sur Erdre

vl VOuUS SOUHAI,TENT UN
* Galette : Castel-Roc Retrouvez |I'ensemble des menus sur : BON APPETIT !

* Filet et sauté de dinde : La Ferme La Bregeonniére - Nort sur Erdre www.clicetmiam.fr

* OEufs coquille : GAEC de I'Eau Vive - Saint Hilaire de Clisson

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



ECOLE MARCEL CALLO - NANTES

Al
AJENU

HORS D'CEUVRE Pastéque CEuf mayonnaise Melon

Convivio

RESTAURATION AUTHERTIQUE & RESPORSABLE

.....

ae s Emincé de dinde a la , Dos de colin a
Pates a la carbonara ) Steak haché .
creme l'oseille
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Printaniere de . .
. Frites Carottes au jus
légumes
. . Fromage blanc et . .
DESSERT Flan au caramel Fruit frais . Fromage et fruit frais
Spéculoos

Produit de saison Les viandes entiéres de porc,
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison beeuf, volaille et dinde servies

dans votre restaurant sont 100%

francaises.
Produits locaux 2 k‘ LE CI:iEF
* Pommes : Vergers "Le Champs de Pierres" Vertou ET SON EQU'PE
* Lait : la Ferme de la Pannetiére - La Chapelle sur Erdre
* Pain : Tradéoz VOuUS SOUHAI,TENT UN
* Galette : Castel-Roc Retrouvez I'ensemble des menus sur : BON APPETIT !

* Filet et sauté de dinde : La Ferme La Bregeonniére - Nort sur Erdre www.clicetmiam.fr
* OEufs coquille : GAEC de I'Eau Vive - Saint Hilaire de Clisson

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



