ECOLE MARCEL CALLO - NANTES

2l
SJENU

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Betteraves
1 \ . s
Créme de potiron . Taboulé
HORS D'GEUVRE P vinaigrette
R . . Mijoté de porc au Dos de colin
Pates a la bolognaise Poulet sauce tex mex J . p N
miel meuniére
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Petits pois Haricots blancs Carottes vichy
R . . ., . Crépe pour la
DESSERT Créme dessert Fomage et fruit frais Liégeois au chocolat pep
Chandeleur
Produit de saison Les viandes entiéres de porc,
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison beeuf, volaille et dinde servies
dans votre restaurant sont 100% M ]: A M
frangaises.
Produits locaux - k’ LE CI:IEF
* Pommes : Vergers "Le Champs de Pierres" Vertou ET SON EQU'PE

* Lait : la Ferme de la Pannetiére - La Chapelle sur Erdre

* Pain : Tradéoz

* Galette : Castel-Roc

* Filet et sauté de dinde : La Ferme La Bregeonniere - Nort sur Erdre
* OEufs coquille : GAEC de I'Eau Vive - Saint Hilaire de Clisson

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Carottes rapées
1 . ~ s
Friand au fromage . Duo de rapés
HORS D'GEUVRE & vinaigrette P
. . . Poisson aux petits
Blanquette de volaille Hachis parmentier Couscous .
[égumes
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. , Semoule / Légumes Gratin de pommes de
Haricots panachés Salade verte /1ég P .
du couscous terre et brocolis
. . Fromage blanc aux . . , . .
DESSERT Fruit frais g Fromage et fruit frais Roulé a la confiture
Spéculoos
Produit de saison Les viandes entiéres de porc,
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison beeuf, volaille et dinde servies
dans votre restaurant sont 100% M ]: A M
frangaises.
Produits locaux - k’ LE CI:IEF
* Pommes : Vergers "Le Champs de Pierres" Vertou ET SON EQU'PE

* Lait : la Ferme de la Pannetiére - La Chapelle sur Erdre

* Pain : Tradéoz

* Galette : Castel-Roc

* Filet et sauté de dinde : La Ferme La Bregeonniere - Nort sur Erdre
* OEufs coquille : GAEC de I'Eau Vive - Saint Hilaire de Clisson

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

Produit de saison Les viandes entiéres de porc,
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison beeuf, volaille et dinde servies

dans votre restaurant sont 100% &[ M ]:A M ’
francgaises.

@ Produits locaux 5 k’ LE Cl:lEF

* Pommes : Vergers "Le Champs de Pierres" Vertou ET SON EQU'PE
* Lait : la Ferme de la Pannetiére - La Chapelle sur Erdre
* Pain : Tradéoz

* Galette : Castel-Roc q -
* Filet et sauté de dinde : La Ferme La Bregeonniere - Nort sur Erdre w
* OEufs coquille : GAEC de I'Eau Vive - Saint Hilaire de Clisson

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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* Lait : la Ferme de la Pannetiére - La Chapelle sur Erdre
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* Filet et sauté de dinde : La Ferme La Bregeonniere - Nort sur Erdre w
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Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison beeuf, volaille et dinde servies
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