l'\ N U ECOLE MARCEL CALLO - NANTES
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Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

(4

3eme temps Duo de carottes
HORS D'CEUVRE Pizzetta d'animation: Hawai .
ot le Surfl jaune et orange
Rotrln(ieuf;rdcea la Fish and chips Gratin malouin
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots beurre Frites / Salade verte
DESSERT Mousse au chocolat From;fi;;i:’gpme Roulé a la confiture

Les viandes entiéeres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans Plat végétarien
votre restaurant sont 100% frangaises.

Produits locaux Produit de saison
* Pommes : Vergers "Le Champs de Pierres" Vertou Tout ou partie de ce plat est composé LF CHEF ET SON
* Lait : la Ferme de la Pannetiére - La Chapelle sur Erdre d'ingrédients crus de saison EQUIPE VOUS
* Pain : Tradéoz Retrouvez I'ensemble des menus
* Galette : Castel-Roc sur: SOUHAlTEl,\lT UN BON
* Filet et sauté de dinde : La Ferme La Bregeonniére - Nort sur Erdre www.clicetmiam.fr APPETIT !

* OEufs coquille : GAEC de I'Eau Vive - Saint Hilaire de Clisson

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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. Salade de blé et Betteraves y
HORS D'(EUVRE surimi vinaigrette Wrap de crudités
Nuggets de volaille et Sauté de porcala e Dos de colin sauce
Ketchup tomate Hachis végétarien m aux crustacés
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Poélée du chef Semoule Petits pois

Flan nappé au
caramel

DESSERT Fruit frais

Fromage et fruit frais Framboisier

Les viandes entiéeres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans Plat végétarien
votre restaurant sont 100% frangaises.

Produits locaux Produit de saison
* Pommes : Vergers "Le Champs de Pierres" Vertou Tout ou partie de ce plat est composé LF CHEF ET SON
* Lait : la Ferme de la Pannetiére - La Chapelle sur Erdre d'ingrédients crus de saison EQUIPE VOUS
* Pain : Tradéoz Retrouvez I'ensemble des menus
* Galette : Castel-Roc sur: SOUHAlTEl,\lT UN BON
* Filet et sauté de dinde : La Ferme La Bregeonniére - Nort sur Erdre www.clicetmiam.fr APPETIT !

* OEufs coquille : GAEC de I'Eau Vive - Saint Hilaire de Clisson

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE Paté de campagne Melon Crépe au fromage
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Emincé de volaille

. Chili con carne Mijoté de boeuf Poisson meuniere
aux abricots

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Jeunes carottes Riz Pennes Ratatouille

DESSERT Barre bretonne Fromage et fruit frais EnZLeongsr:tau Fruit frais

Les viandes entiéeres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans Plat végétarien
votre restaurant sont 100% frangaises.

Produits locaux Produit de saison
* Pommes : Vergers "Le Champs de Pierres" Vertou Tout ou partie de ce plat est composé LF CHEF ET SON
* Lait : la Ferme de la Pannetiére - La Chapelle sur Erdre d'ingrédients crus de saison EQUIPE VOUS
* Pain : Tradéoz Retrouvez |'ensemble des menus
* Galette : Castel-Roc sur : SOUHAITENT UN BON

* Filet et sauté de dinde : La Ferme La Bregeonniére - Nort sur Erdre www.clicetmiam.fr APPETIT !
* OEufs coquille : GAEC de I'Eau Vive - Saint Hilaire de Clisson

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Pommes de terre au Salade de tomates,
HORS D'CEUVRE thon ceuf et carottes en Pastéque
vinaigrette
Saucisse grillée Poulet roti Escalope a la creme POISSOh bauce au
citron
PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Lentilles Courgettes sautées Chou-fleur Semoule

DESSERT Fromage et fruit frais Gateau au yaourt Fruit frais Glace

Les viandes entiéeres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans Plat végétarien
votre restaurant sont 100% frangaises.

Produits locaux Produit de saison
* Pommes : Vergers "Le Champs de Pierres" Vertou Tout ou partie de ce plat est composé LF CHEF ET SON
* Lait : la Ferme de la Pannetiére - La Chapelle sur Erdre d'ingrédients crus de saison EQUIPE VOUS
* Pain : Tradéoz Retrouvez I'ensemble des menus
* Galette : Castel-Roc sur: SOUHAlTEl,\lT UN BON
* Filet et sauté de dinde : La Ferme La Bregeonniére - Nort sur Erdre www.clicetmiam.fr APPETIT !

* OEufs coquille : GAEC de I'Eau Vive - Saint Hilaire de Clisson

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'GEUVRE

Sauté de volaille a la RGti de porc aux

Pates a la bolognaise . . Dos de colin
creme oignons grelots
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Purée de carottes Mogettes Haricots verts
DESSERT Eruit frais Fromage k-)lanc aux Fromage / C_ompote Brownie
fruits de fruits

Les viandes entiéeres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans Plat végétarien
votre restaurant sont 100% frangaises.

Produits locaux Produit de saison
* Pommes : Vergers "Le Champs de Pierres" Vertou Tout ou partie de ce plat est composé LF CHEF ET SON
* Lait : la Ferme de la Pannetiére - La Chapelle sur Erdre d'ingrédients crus de saison EQUIPE VOUS
* Pain : Tradéoz Retrouvez I'ensemble des menus
* Galette : Castel-Roc sur: SOUHAlTEl,\lT UN BON
* Filet et sauté de dinde : La Ferme La Bregeonniére - Nort sur Erdre www.clicetmiam.fr APPETIT !

* OEufs coquille : GAEC de I'Eau Vive - Saint Hilaire de Clisson

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



