HORS D'CEUVRE

QJENU

ECOLE MARCEL CALLO - NANTES

Semaine du 29/11 au 05/12

Pennes au poulet et
mais

Salade Coleslaw

Betteraves persillées

Potage

Porc au caramel

Emincé de dinde aux
champignons

Boulettes de boeuf
sauce tomate

Bouchée de poisson

PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts sautés Pommes sautées Poélée du chef Riz
DESSERT Fruit frais Yaourt aromatisé Chou a la créme Fruit frais

_.mmsm:nmmmzzwgmnm_uoqn._unm.:w<o_m=_mmﬁ&:ummqummam:m 23<mm&m:m:
votre restaurant sont 100% frangaises.

T(GEMTAM

Tout ou partie de ce plat est composé = Iy
d'ingrédients crus de saison

Produits locaux
* Pain Label Rouge Tradition : Boulangerie Tradéoz 44

* Légumes et fruits : Fruidis 44
* Porc et boeuf : Viandissime 85 Retrouvez I'ensemble des menus
* Dinde : Ferme de la Bergeonniére 44 sur :

* Légumes secs : Orsenneau 85 <<<<<<.n=nm.n3mm3.._“q.

* Poisson frais, péche durable : Cap Marée Poisson 44 -
* Porc : Bernard Jean Floch 56

* Lait bio : GAEG de la Pannetiere 44

* Galette : Catel Roc - Treileres 44

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



U_/. m Z C ECOLE MARCEL CALLO - NANTES
e u Semaine du 06/12 au 12/12

Riz au surimi et Rapé de légumes et
HORS D'CEUVRE Salade croquante . Taboulé a I'orientale vinaigrette
ciboulette .
balsamique
Pates a la Sauté de poulet Mijoté de porc au Dos de colin
napolitaine E sauce Tex Mex @ miel @ meuniere
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Petits pois a la , )
francaise Flageolets m Purée de potiron
Creme dessert a la . . Entremets a la . -
DESSERT . Fruit frais Muffin aux pépites
vanille mangue

_.mmsm:nmmmzzwgmnm_uoqn._unm.:w<o_m=_mmﬁ&:ummqummam:m 23<mm&m:m:
votre restaurant sont 100% frangaises.

(LTCEMTAM

@ Produits locaux Produit de saison I.\
* Pain Label Rouge Tradition : Boulangerie Tradéoz 44 Tout ou partie de ce plat est composé =
* Légumes et fruits : Fruidis 44 d'ingrédients crus de saison LE CHEF ET SON
* Porc et boeuf : Viandissime 85 Retrouvez I'ensemble des menus mDC_Vm VvOusS
* Dinde : Ferme de la Bergeonniére 44 sur :
* Légumes secs : Orsenneau 85 <<<<<<.n_mnm.n3mm3.._“q. SOou T_>_._.m_~/_._. UN BON
* Poisson frais, péche durable : Cap Marée Poisson 44 APPETIT !

* Porc : Bernard Jean Floch 56
* Lait bio : GAEG de la Pannetiere 44 a8 i
* Galette : Catel Roc - Treiléres 44 Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



ECOLE MARCEL CALLO - NANTES

QJENU

Semaine du 13/12 au 19/12

HORS D'CEUVRE

Feuilleté au fromage

Velouté de butternut

Repas de Noél

Sauté de volaille au @

Hachis parmentier

Couscous maison g

lait de coco
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Brocolis Salade verte Semoule / Légumes
du couscous
DESSERT Fruit frais Fromage blanc aux Fromage / Fruit frais

Spéculoos

_.mmsm:nmmmzzwgmnm_uoqn._unm.:w<o_m=_mmﬁ&:ummqummam:m
votre restaurant sont 100% frangaises.

Produits locaux
* Pain Label Rouge Tradition : Boulangerie Tradéoz 44

* Légumes et fruits : Fruidis 44

* Porc et boeuf : Viandissime 85

* Dinde : Ferme de la Bergeonniére 44

* Légumes secs : Orsenneau 85

* Poisson frais, péche durable : Cap Marée Poisson 44
* Porc : Bernard Jean Floch 56

* Lait bio : GAEG de la Pannetiere 44

* Galette : Catel Roc - Treileres 44

E Plat végétarien

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé
d'ingrédients crus de saison

(LICEMIAM

Retrouvez I'ensemble des menus
sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




HORS D'CEUVRE

ET GARNITURES

ECOLE MARCEL CALLO - NANTES

Semaine du 20/12 au 26/12

PLAT CHAUD

DESSERT

Les viandes entiéeres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% frangaises.

Produits locaux

* Pain Label Rouge Tradition : Boulangerie Tradéoz 44
* Légumes et fruits : Fruidis 44

* Porc et boeuf : Viandissime 85

* Dinde : Ferme de la Bergeonniére 44

* Légumes secs : Orsenneau 85

* Poisson frais, péche durable : Cap Marée Poisson 44
* Porc : Bernard Jean Floch 56

* Lait bio : GAEG de la Pannetiere 44

* Galette : Catel Roc - Treileres 44

E Plat végétarien

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé
d'ingrédients crus de saison

(LICEMIAM

Retrouvez I'ensemble des menus
sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




HORS D'CEUVRE

ET GARNITURES

ECOLE MARCEL CALLO - NANTES

Semaine du 27/12 au 02/01

PLAT CHAUD

DESSERT

Les viandes entiéeres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% frangaises.

Produits locaux

* Pain Label Rouge Tradition : Boulangerie Tradéoz 44
* Légumes et fruits : Fruidis 44

* Porc et boeuf : Viandissime 85

* Dinde : Ferme de la Bergeonniére 44

* Légumes secs : Orsenneau 85

* Poisson frais, péche durable : Cap Marée Poisson 44
* Porc : Bernard Jean Floch 56

* Lait bio : GAEG de la Pannetiere 44

* Galette : Catel Roc - Treileres 44

E Plat végétarien

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé
d'ingrédients crus de saison

(LICEMIAM

Retrouvez I'ensemble des menus
sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




