
ÉCOLE MARCEL CALLO - NANTES

Semaine du 29/09 au 05/10

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Concombre à la
vinaigrette

Pommes de terre
façon César    Céleri aux pommes

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Saucisse grillée  Poisson pané  Poulet à la
Marocaine  Riz sauté aux petits

pois, oignons et œufs

Lentilles  Epinards à la crème  Ratatouille    

PRODUIT LAITIER     Produit laitier    

DESSERT Liégeois à la vanille  Fruit frais Quatre-quarts  Fruit frais

Plat végétarien Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Français

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Fournisseurs locaux Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code à saisir : PROZC4

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



ÉCOLE MARCEL CALLO - NANTES

Semaine du 06/10 au 12/10

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Coquillettes à la
Niçoise    Saucisson à l'ail  Cake au fromage  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Paupiette de dinde
sauce barbecue  Boulettes de soja au

curry
Bœuf à la

méditéranéenne  Filet de poisson
sauce aurore  

Carottes au cumin  Semoule  Pommes de terre
sautées  Gratiné de chou-fleur

sauce béchamel  

PRODUIT LAITIER   Produit laitier      

DESSERT Yaourt aromatisé  Chou à la chantilly  Fruit frais Mousse au chocolat  

Plat végétarien Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Français

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Fournisseurs locaux Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code à saisir : PROZC4

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



ÉCOLE MARCEL CALLO - NANTES

Semaine du 13/10 au 19/10

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade de betteraves
aux pommes    Semaine du goût -

1er temps animation  Salade, croûtons et
fromage

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Pané au fromage Hachis parmentier    Poisson du jour  

Haricots beurre  Salade verte   Riz  

PRODUIT LAITIER   Produit laitier      

DESSERT Gaufre  Fruit frais   Petits suisses  

Plat végétarien Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Français

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Fournisseurs locaux Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code à saisir : PROZC4

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



ÉCOLE MARCEL CALLO - NANTES

Semaine du 20/10 au 26/10

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

        

        

PRODUIT LAITIER         

DESSERT         

Plat végétarien Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Français

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Fournisseurs locaux Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code à saisir : PROZC4

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



ÉCOLE MARCEL CALLO - NANTES

Semaine du 27/10 au 02/11

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE         

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

        

        

PRODUIT LAITIER         

DESSERT         

Plat végétarien Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Français

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Fournisseurs locaux Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code à saisir : PROZC4

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


